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TEAM NORREA S
BORDTENNIS Dansk BordTennis Union

Talentlejr 2010

Team Ngrred indbyder i samarbejde med DBTU til talent-treeningslejr for de bedste spillere i Dansk
bordtennis. Spillerne er udtaget i samarbejde med landstraener Mads Flod Sgrensen, nogle talentcentre
og lokalunioner.

Treningslejren vil vaere malrettet talentcenterspillere samt udvalgte lokalunionsspillere.

Der vil veere 2 treeningspas dagligt a cirka 2 timer og 30 minutter med nogle af de bedste traenere i
Danmark. Lejren vil have en serigs tilgang. Spillerne forventes derfor at veere klar til et hardt program
med morgenlgb, 5 timers daglig treening + forskellige fysisk traening. Bade den mentale og fysiske form
skal derfor veere klar inden lejren. Lejren er forlenget med 1 dag, hvilket giver 3 treeningspas mere end
tidligere.

Der vil mellem traeningspassene/om aftenen blive arrangeret tur til friluftsbadet, fodboldturnering m.m.
Tidspunkt: Sgndag den 18. juli klokken 12.00 til lgrdag den 24. juli ki. 14.00.

Sted: Tjele Efterskole, Skolevej 2, 8830 Tjele, hvor der overnattes pa 2 til 4 mands veerelser.

Lejrpris: 1.800 kroner.

Der gives tilskud pa 350 kr. pr. spiller som er udtaget, hvilket betyder hver deltager skal betale 1.450 kr.
Prisen er inkl. fuld forplejning, overnatning, treening, lejr t-shirt, gratis friluftsbad mv.

Traenere: DBTU godkendte treenere med stor erfaring.

Tilmelding kan i ar ggres pa to mader.

- I kan tilmelde jer online pa vores nye hjemmeside www.teamnorrea.klub-modul.dk
Falg instruktionen pa hjemmesiden Pris 1.450 kroner.

- I kan ogsa tilmelde jer pa den made, som 1 altid har gjort ved at tilsende Tommy en mail.
Gar | dette, vil I modtage et brev med girokort og informationer i slutningen af juni. @nsker man
at bruge denne lgsning koster lejren 1.550 / 1.900 kr. Vi opfordrer alle til at tilmelde sig online.

Spergsmal kan stilles til Tommy Jgrgensen  TIf. 22321447  Email: tommyj@stofanet.dk

Der bliver udsendt deltagerliste, aktivitetsplan, girokort og yderligere information i juni maned.

Med sportslig hilsen
Tommy Jargensen
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For spillere som ikke er udtaget til lejren, men som gerne vil deltage er prisen: 1.800,- kroner


http://www.teamnorrea.klub-modul.dk/
mailto:tommyj@stofanet.dk

Udtagne spillere naevnt i vilkarlig raekkefglge.

Talentcenter, Jylland:
Pernille Sgndergaard, Team Ngrred

Pernille Agerholm, Rgnde

Jakob Hansen, Randers Freja

Emil Madsen, Sisu/MBK

Mie Jacobsen, Arhus BTK

Patrick Stopperup, Arhus BTK
Rasmus Brunbjerg, Arhus BTK
Michael Jargensen, Arhus BTK

Mark Kynde, Arhus BK

Rikke Ngrskov Sgrensen, Arhus BTK

Talentcenter, Kgbenhavn:
Victor Stilling, Branshgj
Mads E. Knudsen, Brgnshgj
Ivan Ou, Brgnshgj
Alexander Ghisalberti, Greve
Anisha lyer, Greve

Katja Jagd, Greve

Kasper Petersen, Brgndby
Mikkel Klint Stuhr, Brgndby
Karoline Petersen, Brandby
Kasper Rasmussen, Amager
Markus Flyholm, Amager
Tobias Rasmussen, Amager
Sofie Egeholt Bang, Ballerup
Andreas Fehrn, Kgbenhavn

Talentcenter, Fyn:
Nicolaj llsg, OB

Gustav Laurenborg, OB
Mathias Petersen, OB
Hans Henrik Vonsild, Ribe

Nichlas Middelhede, Team Ngrrea
Stephanie H. Christensen Rgnde
Thomas Hansen, Randers Freja
Emma Hgijlund, Sisu/MBK

Markus Evers, Arhus BTK

Victor Nielsen, Arhus BTK
Alexander S. Jgrgensen, Arhus BTK
Tobias Lau, Arhus BTK

Nicolaj Thomsen, Arhus BTK

Martin Hjortskov, Brgnshgij
Malthe Lund Andersen, Brgnshgij
Jacob Holst Willadsen, Greve
Kasper Furbo, Greve

Marcus Salmonsen, Greve
Marc S. Andersen, Greve
Linnea Hinderson, Brandby
Rikke Holst Willadsen, Brgndby
Julius Lip, Brgndby

Micki Herskind, Amager

lan Lundquist, Amager

Louise K. Jakobsen, Smgrum
Sophie Wallge, Ballerup

Cecilie Lind, Kgbenhavn

Arvin Mazaheri, OB
Magnus Laurenberg, OB
Mads Tranemose, OB

Klubtalentcenter, Hillergd: De udsender indbydelsen til deres spillere i centret.

@BTU:

Frederik Ryborg, Hillerad
Jacob Reuther, Hillerad

Mads Jgrgensen, Naestved
Oliver Mgller Hansen, Greve
Esben S. Larsen, Vrium
Sebastian Halvorsen, @lIstykke
Claus Skov Nielsen, Amager
Thomas Bakke, NFBTK

BBTU:

Kristian Dam Mortensen, Bornholms BTK
Katrine Riis, Bornholms BTK

Nicoline Koefoed, Bornholms BTK

JBTU
De udsender en indbydelse til klubberne.

Peter Harslund, Hillerad

Nicolai Michel de Voss, Hillergd
Ricki Krog, Greve

Thor Aagaard Frandsen, Virum
Andreas Clausen, Virum

Philip Ravn Jgrgensen, Dlistykke
Sebastian S. Sgrensen, Albertslund
Andreas Dilling, Roskilde

Patrick Borge, Bornholms BTK
Karoline Dam Mortensen, Bornholms BTK



